
 

ボランティアの皆様の演奏♪ 
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浜松中央長上苑デイサービスセンター  

浜松市中区中島２丁目７番１号 

☎053-411-5700 FAX053-411-5522 

E-mail:tyuoh-nagakamien@nanakeikai.jp 

 長い梅雨が明けたと思ったら、いなり真夏日続きで浜松では日本最

高気温の日もあました。デイサービスのご利用者様はお変わりなく元

気においでいただいています。残暑厳しい日が続きますが、ご利用者

様の笑顔に支えられながら過ごす毎日です。 

生活相談員 永田 

                          

 

9 月のおすすめメニュー 

9 日(水) ちらし寿司 

14・15 日 敬老祝い膳 

17・18 日 敬老祝い膳 

 

浜松中央長上苑デイサービスの日常 

新しい仲間が増えました。 
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毎月、絵手紙のご指導いた

だいている、大倉先生から

暑中見舞いのお葉書をい

ただきました。 

理美容サービスのご案内 

9 月 9 日(水) 9 月 23 日(水) 

風邪の予防に、うがい・手洗い 

デイサービスでは朝の来苑時に、手洗い・手指消毒とお茶のうがいを行っています。お

茶の成分カテキンが感染予防に効果があるそうです。 

朝の健康観察 ご協力のお願い 

デイサービスご利用日の朝は、37.5℃

以上の熱がないか、気分や体調の変化がな

いか、ご確認をお願いします。皆さんで感

染症の流行を乗り越えましょう。 

  

苑庭に咲いた向日葵と共に！ 

笑顔いっぱいです。 

 

 

 

昭和の夏祭り。ヨーヨー釣れました。 

介護職員 渥美咲希さん 
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